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すくすくママ講座第２弾！のテーマは「あそび」 

講師はブラジル出身のクラウさん。 

たのしいアイデア満載のステキな女性です！ 

講座は簡単な英語で行います。 

２，３才児親子を対象にさまざまな“あそび”を 

通して子どもの体と心の発達について考えます。 

 

日 時：2019年 2月 15日（金）、3月 15日（金） 

１０：００～１１：００ 

場 所：公益財団法人あすて 

対 象：２，３才未就園児親子 

定 員：10組程度（先着順） 

材料費：各回 300円 

申込み：公益財団法人あすて 

    〒473-0911 豊田市本町本竜 43 

    Email:astenasa@hm9.aitai.ne.jp 

        ☎（0565）52-0362 Fax(0565)52-0363 

内 容：基本的に英語で進行します。必要に応じて通訳有。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：公益財団法人 あすて 

日時 テーマ 持ち物 

2/15 

㈮ 

ソックスボールを作って 

あそぼう！  

絵本タイム 

要らないストッキング１足分 

ペットボトル 500ml 1本   

3/15 

㈮ 

おもしろいね！ 

風船あそび 

絵本タイム 

特になし 

あそびから育てよう 
子どもの力！ 

ブラジルサンパウロ出身 

サンパウロ大学にて体育教育学を学ぶ。 

ESL 英語教師として 20 年の実績があり、

英国ケンブリッジ大学から外国人対象の

英語教師の資格を 2001年取得。 

＊日本でのボランティア：小学校で国際交

流や国際理解授業、絵本読み聞かせ 

＊趣味・興味：ヨガ、ガーデニング、陶芸 

医食同源、リサイクル 

現在日本人の夫と息子と豊田市に暮らす 

講師：クラデーテ コヘアさん 

失敗しても

大丈夫！ 

子育ての

話をしま

しょう！ 


