
2021 年度 ボランティア活動報告 
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内 容 

 目的  小さな心遣いで地域社会と高齢者を明るく元気にする 

※ 元気塾  12月 23日  1部  ピッコロ指導元気体操 

            2 部  土笛によるﾐﾆクリスマスコンサ－ト 8 曲 

オカリナ演奏クリスマスコンサ－ト  マスク着用して久しぶりのハミング 

  ↓ 合奏               ↓みんなと一緒にハミング 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ↓二重奏                ↓縦笛 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ ビカピカ活動 
         第二駐車場落ち葉掃き掃除   2 回 
         バケツ稲作土整理及び置場清掃 

※ スマホ pc 相談   2名   3 回 
※ 布ぞうり     12 月 22 日  3 名  
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