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グループ名 小さな助け合い「きずなの会」 
グループの 

参加者数 

活動総合延べ人数

８０名 

年月日時間 ２０２０年 1 月    
グループ以外の 

参加者数 

２名 

 

活動場所 
事務局、松平農園、あすて、松平顯正寺

他 

主催/ 

事業名 
小さな助け合いボランティア活動 

内 容 

 病院送迎、パソコン教室、シルバー向け体操教室、オカリナ教室。 

老人施設オカリナ＆ケーナ演奏慰問、手芸奉仕作業、ばーばーカフェ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月の活動 

毎週、月曜日手作り奉仕 

毎週、月、火曜日オカリナレッスン 

毎月、第 1、第 3火曜日シルバー体操 

毎月、火、木、身障者送迎 

その他、家事援助、施設慰問 

 

1月 10日（金）老人施設いやしの里

オカリナ慰問 

参加者数 

家事援助    １２名 

施設訪問     ９名 

趣味       ５６名 

チャリティ活動   ３名 

 

1月 27日(月)あすてオカリナレッスン 
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