
【2016 年度 ボランティア活動報告】 テーマ ：行動しよう！笑顔のために 

グループ名 ハーモニカ カルテット 四つ葉 
グループの 

参加者数 
４名 

年月日時間 ６月 １１日（土） 14：10～14：50  
グループ以外の 

参加者数 
     1２名 

活動場所 デイサービス『ハッピー』（水源町） 
主催/ 

事業名 
ボランティア 慰問 コンサート 

内 容 懐かしい季節の童謡や歌謡曲を演奏して、一緒に歌って楽しんでいただきます。 

 

カルテットメンバーの友人が 13年、働いているデイサービスが、今日の訪問ボランティアです。 

かなり以前、「え？ そんなボランティアしてるの？ じゃあ、うちにも来て、来て」という 

ことになり、「ほんと？ ぜひ！」とお答えしたものの、予約が詰まっていて、6月になりました。 

 

利用者さんは、１２名くらい。二階のホームからも降りてきてくださっていました。 

いつもの楽器紹介は、でかい（バス・ハーモニカ）、長い（コード・ハーモニカ）が話題に。 

初めて見たわ、という人がほとんどですからお見せする「甲斐あり」です。 

 

最後の曲がおわり、「ではこれで‥‥‥」と言うと、普通はスタッフさんが「アンコール！」と 

盛り上げてくださるのですが、今日は、「あの～～。利用者さんで、ハーモニカを持っている方が

いらして、できたらご一緒に、吹きたいと」「え～？」見れば、Ｇ（Ｃ、Ａ、Ｆなどの種類がある

のです）ハーモニカ。「ワシ、うまくは吹けないんだけど」と言われながらも「じゃあ、高原列車、

を」で、4人も一緒に吹きました。「〇さんのハーモニカ、初めて聞いたわ」とスタッフ。 

「お年を聞いてもいいですか？」「わし？ ９１歳！！」 

 

メンバーの一人が『お座敷小唄』の楽譜を差し上げると、「ああ、いいね。練習しとくよ。 

次、はよ、きてや、わしが生きとるうちに」「はいはい（笑）」 

 

手作りポスターまで用意してくれてあった、家庭的で雰囲気の優しいデイでした。 

拍手と笑顔をもらって、最後にわらび餅と、メロンのおやつをいただきました。 
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